Schulgesundheitsfachkrafte
— (k)eine neue Erfindung

Bereits unter Kaiser Wilhelm Il waren Schulkranken-
schwestern im Einsatz. Damals noch mit dem Fokus auf
Seuchenbekdmpfung und Hygiene. Nachdem das Be-
rufsbild jahrzehntelang in Deutschland vergessen
schien, mehren sich nach den positiven Ergebnissen der
Modellprojekte Stimmen zu einer bundesweiten Verste-
tigung von Schulgesundheitsfachkraften an allen 6f-
fentlichen Schulen in Deutschland.

Der Deutsche Berufsverband fir Pflegeberufe
(DBfK) setzt sich bereits seit Jahren fir die Einfihrung
von Schulgesundheitsfachkraften ein. Auch eine Kom-
petenzerweiterung nach skandinavischem Vorbild wird
angestrebt.

Gutachten und Publikationen zeigen auch den Be-
darf fuir Deutschland.
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Gesundheitsversorgung von
Schiiler:innen im Setting
Schule

WIE IST DER AKTUELLE STAND?

In Deutschland sind an zahlreichen allgemeinbilden-
den Schulen sogenannte Schulgesundheitsfachkrafte mit
unterschiedlichen Tatigkeitsschwerpunkten im Einsatz. Sie
arbeiten sowohl an Grundschulen, als auch an weiterfih-
renden Schulen. Im europdischen und internationalen
Ausland sind Schulgesundheitsfachkrafte langst etabliert.
In Deutschland waren sie lange nur an Privatschulen zu
finden. Mittlerweile kénnen sich immer mehr Schiler:in-
nen wahrend ihres Schulalltags vertrauensvoll an eine
Schulgesundheitsfachkraft wenden.

DER HINTERGRUND

Schulgesundheitsfachkréfte sind ausgebildete Pflege-
krafte mit mindestens drei Jahren Berufserfahrung und
verfligen Uber eine zertifizierte Zusatzqualifikation. In den
Landern Brandenburg, Rheinland-Pfalz und Hessen sind
sie in offentlichen Schulen tatig. In der Regel iibernehmen
sie  die medizinisch-pflegerische Versorgung der
Schiiler:innen wahrend der Schulzeit.

Sie leisten Erste Hilfe, betreuen und versorgen Kinder
mit chronischen Erkrankungen, wie z. B. Diabetes melli-
tus, organisieren Veranstaltungen zu Prdvention und Ge-
sundheitsférderung, sind Vertrauensperson und An-
sprechpartner:innen fiir medizinisch-pflegerisch versor-
gende Bedarfe.

In Hamburg und Bremen arbeiten sogenannte Ge-
sundheitsfachkrafte an Schulen (GefaS), die praventive
und gesundheitsfordernde Arbeit in Schulen leisten und
Uber eine Ausbildung im Gesundheitswesen oder ein Stu-
dium im Bereich Gesundheitswissenschaften verfiigen.

,,Gute Gesundheit unter-
stiitzt erfolgreiches Lernen.
Erfolgreiches Lernen unter-
stiitzt die Gesundheit.
Erziehung und Gesundheit
sind untrennbar.”

Desmond O’Byrne
friherer Leiter der Abt. fiir Gesundheitsforderung,
WHO, Genf

Das Projekt

School Health Pro-
macht ieren in der

einfach

Die Dokumentation der Tatigkeit der Schulgesund-
heitsfachkrafte ist bisher weder standardisiert noch
bundeseinheitlich geregelt. Deshalb wird ein Dokumen-
tations- und Managementinstrument entwickelt und in
Modellschulen erprobt. Gefordert wird das Projekt
,Qualitatssicherung in der Schulgesundheitspflege” mit
einer Laufzeit von drei Jahren (Juni 2023 — Juni 2026)
vom Bosch Health Campus der Robert Bosch Stiftung.

WAS KANN SHPso-?

» SHPho gewihrleistet eine rechtssichere Do-
kumentation der taglichen Arbeit.

» SHPruos vereinfacht die Dokumentation der
Kontaktanldsse mit Schiiler:innen.

» SHPruo ermoglicht schulspezifische Analysen.

» SHPro kann Praventionsangebote fir Schi-
ler:innen evaluieren und damit die Qualitat
verbessern.

» SHPno kann einen Beitrag zur Gesundheits-
berichtserstattung leisten.

WO WIRD SHPro-GETESTET?

Als Lénder fir die erste Umsetzung sind Hessen
und Rheinland-Pfalz vorgesehen, bevor ein bundes-
weiter Roll-out erfolgen kann. Ziel ist, die Dokumen-
tationssoftware allen Schulen zur Verfligung zu stel-
len.




